
 

 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ぶどうの家 BRANCHの 

イベント案内 
 

▼毎週木曜日（第 4 木曜のぞく） 

10：00  体操教室  ≪しゃべり場≫ 

13：00 パントリー 
 

▼第 4 木曜日（変更することあり） 

10：00～11:30  体操教室 

老い支度勉強会 

≪しゃべり場≫ 

13：00 パントリー 
 

 ▼第 3木曜日（変更することあり） 

   13：30～15：00 パソコン教室 

次は 3/17、4/21 

  ≪ぶどうの家 BRANCH コミュニティ通信≫ 

第 20号 （2022年 3月 3日） 
 

この通信は、「ぶどうの家 BRANCH」に集う人、地域の人、支える人、関わる人、など、 

広く人々を繋ぐものです。 情報共有、近況報告、対話、学び、ふれあいの場です。 

 

【問合せ・申込・連絡先】   ぶどうの家 BRANCH（ブランチ） 

086-697-5255 (津田・西澤・山形・杉原)      090-5366-1497 (林) 

〒710-1312 倉敷市真備町辻田 197   budo.care@gmail.com 

 

春は名のみの風の寒さや‥‥ 
明けない夜はない と言うけれど 

あぁ 待ち遠しや コロナ明け 

今年もお雛様を飾りました。 

「チームサツキ」 

総理大臣賞‼ 

「半径 500m以内の

避難場所」など、防災

の取り組みが認めら

れました。サツキプロ

ジェクトを応援してく

ださった皆様にいた

だいた賞です。 
 

 

「老いと演劇」ワークショップ   
「認知症×防災×演劇」 開催しました 

超高齢社会や防災の課題に「演劇」という切り口で挑んだワ

ークショップでした。ぶどうの家 BRANCHにて、2022年

１月 6,13,20 日の 3回にわたって開催されました。▼ジェ

スチャーゲームや動物名前あてゲームなどでウォーミングア

ップした後、創作劇に取り組みました。参加者がみんなで作

り上げる体験です。介護や災害で体験したことを、別の立場

になって演じてみることで多くの気づきがありました。▼参

加者からは「楽しかった、またやってみたい」、見学者から

は、「ご自身の体験に裏打ちされた真に迫るものを感じた」

との感想をいただきました。 

 

 

ぶどうの家 BRANCH短信トピックス
■パソコン教室 《ネットでチャレンジ・ブランチ教室》。 

マンツーマン態勢で開講中。無料です。新受講生も募集。 

■2/25、キムチを漬けました。 

■3/2、スマホ井戸端サロンを開催しました。 

 

 

3月いっぱい 飾っています。 

通りすがりにでも お立ち寄りください。。 

 


